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DOVE I CANI SCOPRONO LA LORO
ESSENZA.

SVILUPPARE L'INTELLIGENZA EMOTIVA
E SOCIALE ATTRAVERSO LA NATURA.

Le attivita all’aria aperta proposte da SCUOLA NATURA PER CANI™
— Asilo Detox Naturale. Educazione Emotiva e Cognitiva. sono
progettate per permettere ai cani di esprimere i loro istinti naturali e
sviluppare competenze cognitive attraverso l'interazione in
ambienti come boschi, spiagge o fiumi.

In assenza del proprietario, i cani partecipano a queste esperienze
rigeneranti sotto la supervisione di educatori esperti, rafforzando il
legame sociale e apprendendo a gestire le proprie emozioni e
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DENTRO SCUOLA NATURA PER CANI™.
SIAMO PIU DI UN ASILO:
ACCOMPAGNIAMO UNA
TRASFORMAZIONE.

Un percorso trasformativo per il cane...

SCUOLA NATURA PER CANI™ e uno spazio protetto dove il cane,
anche in assenza del proprio umano, puo vivere un'esperienza
rigenerante e strutturata.

Un percorso che accompagna il cane a riscoprire sé stesso
attraverso la liberta, la natura e 'incontro con altri individui (umani
e animali). Questo processo agisce in profondita anche sulla
relazione con il suo compagno umano, sciogliendo automatismi e
tensioni apprese.
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COSA IMPARERA IL TUO CANE
CON SCUOLA NATURA PER
CANI™ - ASILO DETOX
NATURALE. EDUCAZIONE
EMOTIVA E COGNITIVA.

e Apprendimento cognitivo: Il cane impara a risolvere problemi
e adattarsi a nuove situazioni, aumentando la sua sicurezza e
autonomia.

e Socializzazione naturale: Interazione spontanea con altri cani
in un contesto stimolante che favorisce la comunicazione
efficace e la gestione emotiva.

e Gestione dell'Arousal: Tecniche per regolare il livello di
eccitazione del cane, essenziale per prevenire comportamenti
problematici come iperattivita e aggressivita.

e Ecopsicologia rivolta al cane: Benefici derivati dalla
connessione con la natura che influenzano positivamente il
benessere fisico, emotivo e mentale del cane.
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BENEFICI.

e Ambienti naturali e riduzione dello stress: Studi dimostrano che i
cani esposti a spazi verdi hanno livelli di cortisolo piu bassi,
indicando minor stress rispetto a quelli in ambienti urbani.

e Stimolazione mentale e fisica: Ambienti ricchi di diversi stimoli
naturali mantengono il cane mentalmente e fisicamente attivo,
prevenendo la noia e i comportamenti distruttivi.

e Miglioramento della salute fisica: Regolari passeggiate in spazi
verdi favoriscono l'esercizio fisico, essenziale per una buona salute
fisica.

e Liberta di espressione: In ambienti naturali, i cani possono seguire i
loro istinti di esplorazione, contribuendo a una migliore salute
emotiva.

e Riduzione dei comportamenti problematici: L'accesso regolare a
spazi aperti e attivita fisiche riduce comportamenti indesiderati
come l'abbaiare eccessivo o la distruttivita.
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OBIETTIVI DI
SCUOLA NATURA PER
CANI™.

e Potenziare le competenze sociali e cognitive del cane.

e Ridurre lo stress attraverso 'esperienza diretta della natura.

e Rafforzare la capacita del cane di autoregolare le proprie
emozioni.

SCUOLA NATURA PER CANI™ offre ai cani la possibilita di
Immergersi in ambienti naturali e di apprendere in modo spontaneo,
attraverso esperienze di liberta, gioco e ascolto profondo.

Il risultato € un cane piu centrato, sereno e capace di vivere con
maggiore armonia le sfide quotidiane.

Mentre i cani partecipano attivamente alle attivita, i proprietari
ricevono materiali di supporto per comprendere i benefici
dell’ecopsicologia applicata al cane e per rafforzare, anche a
distanza, il legame relazionale con il proprio compagno a quattro
zampe.
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IL BRANCO EDUCATIVO.

UN’AULA VIVENTE DOVE OGNI CANE
IMPARA DAGLI ALTRI.

Un’aula vivente dove ogni cane impara dagli altri.
e Ruoli fluidi: Esploratori (es. Pepe!), Regolatori, Provocatori
* Energia matura e giovanile si integrano in dinamiche sane
* Prove reali: -60% ansia e reattivita in 6 mesi (Rooney et al.,
2016)

Esploratori. Regolatori. Provocatori.
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Tania Sacrato
Andrea Boscaro

e Specialisti in Dog Trekking, educazione outdoor e
asili in natura.

e Espertinella gestione del cane in liberta con
approccio cognitivo-relazionale.

e Conduttori di gruppi sociali con cani moderatori per
la socializzazione e l’equilibrio emotivo.

e Progettisti di percorsi educativi e rieducativi per cani
adulti e cuccioli, individuali e di gruppo personalizzati
e centrati sulla relazione empatica, la regolazione
emotiva e il supporto educativo.

diord.

SCUOLA QIATTIMIRA

« EDUCAZIONE RELAZIONALE IN NATURA
+ BRANCO EDUCATIVO
+ SOCIALIZZAZIONE LIBERA - CANI MEDIATORI




	TM
	EDUCAZIONE RELAZIONALE UOMO-CANE IN NATURA
	• Branco Educativo • Socializzazione Guidata con Cani Mediatori • Sviluppo Cognitivo ed Emotivo del Cane • Etologia • Co-Regolazione • Psicologia del cane


	SHORT  VERSION
	DOVE I CANI SCOPRONO LA LORO ESSENZA. SVILUPPARE L'INTELLIGENZA EMOTIVA E SOCIALE ATTRAVERSO LA NATURA.
	Le attività all’aria aperta proposte da SCUOLA NATURA PER CANI™ – Asilo Detox Naturale. Educazione Emotiva e Cognitiva. sono progettate per permettere ai cani di esprimere i loro istinti naturali e sviluppare competenze cognitive attraverso l’interazione in ambienti come boschi, spiagge o fiumi.
	In assenza del proprietario, i cani partecipano a queste esperienze rigeneranti sotto la supervisione di educatori esperti, rafforzando il legame sociale e apprendendo a gestire le proprie emozioni e comportamenti.
	• Educazione relazionale in natura • Branco educativo • Socializzazione libera – Cani mediatori


	DENTRO SCUOLA NATURA PER CANI™. SIAMO PIÙ DI UN ASILO: ACCOMPAGNIAMO UNA TRASFORMAZIONE.
	Un percorso trasformativo per il cane… SCUOLA NATURA PER CANI™ è uno spazio protetto dove il cane, anche in assenza del proprio umano, può vivere un'esperienza rigenerante e strutturata.
	Un percorso che accompagna il cane a riscoprire sé stesso attraverso la libertà, la natura e l’incontro con altri individui (umani e animali). Questo processo agisce in profondità anche sulla relazione con il suo compagno umano, sciogliendo automatismi e tensioni apprese.
	• Educazione relazionale in natura • Branco educativo • Socializzazione libera – Cani mediatori


	COSA IMPARERÀ IL TUO CANE CON SCUOLA NATURA PER CANI™ – ASILO DETOX NATURALE. EDUCAZIONE EMOTIVA E COGNITIVA.
	Apprendimento cognitivo: Il cane impara a risolvere problemi e adattarsi a nuove situazioni, aumentando la sua sicurezza e autonomia.
	Socializzazione naturale: Interazione spontanea con altri cani in un contesto stimolante che favorisce la comunicazione efficace e la gestione emotiva.
	Gestione dell'Arousal: Tecniche per regolare il livello di eccitazione del cane, essenziale per prevenire comportamenti problematici come iperattività e aggressività.
	Ecopsicologia rivolta al cane: Benefici derivati dalla connessione con la natura che influenzano positivamente il benessere fisico, emotivo e mentale del cane.
	• Educazione relazionale in natura • Branco educativo • Socializzazione libera – Cani mediatori


	BENEFICI.
	Ambienti naturali e riduzione dello stress: Studi dimostrano che i cani esposti a spazi verdi hanno livelli di cortisolo più bassi, indicando minor stress rispetto a quelli in ambienti urbani.
	Stimolazione mentale e fisica: Ambienti ricchi di diversi stimoli naturali mantengono il cane mentalmente e fisicamente attivo, prevenendo la noia e i comportamenti distruttivi.
	Miglioramento della salute fisica: Regolari passeggiate in spazi verdi favoriscono l'esercizio fisico, essenziale per una buona salute fisica.
	Libertà di espressione: In ambienti naturali, i cani possono seguire i loro istinti di esplorazione, contribuendo a una migliore salute emotiva.
	Riduzione dei comportamenti problematici: L'accesso regolare a spazi aperti e attività fisiche riduce comportamenti indesiderati come l'abbaiare eccessivo o la distruttività.
	• Educazione relazionale in natura • Branco educativo • Socializzazione libera – Cani mediatori


	🎯 OBIETTIVI DI SCUOLA NATURA PER CANI™.
	Potenziare le competenze sociali e cognitive del cane.
	Ridurre lo stress attraverso l’esperienza diretta della natura.
	Rafforzare la capacità del cane di autoregolare le proprie emozioni.
	SCUOLA NATURA PER CANI™ offre ai cani la possibilità di immergersi in ambienti naturali e di apprendere in modo spontaneo, attraverso esperienze di libertà, gioco e ascolto profondo.
	Il risultato è un cane più centrato, sereno e capace di vivere con maggiore armonia le sfide quotidiane.
	Mentre i cani partecipano attivamente alle attività, i proprietari ricevono materiali di supporto per comprendere i benefici dell’ecopsicologia applicata al cane e per rafforzare, anche a distanza, il legame relazionale con il proprio compagno a quattro zampe.
	• Educazione relazionale in natura • Branco educativo • Socializzazione libera – Cani mediatori

	IL BRANCO EDUCATIVO.
	UN’AULA VIVENTE DOVE OGNI CANE IMPARA DAGLI ALTRI.
	Un’aula vivente dove ogni cane impara dagli altri.
	Ruoli fluidi: Esploratori (es. Pepe!), Regolatori, Provocatori
	Energia matura e giovanile si integrano in dinamiche sane
	Prove reali: -60% ansia e reattività in 6 mesi (Rooney et al., 2016)



	Esploratori.
	Regolatori.
	Provocatori.
	• Educazione relazionale in natura • Branco educativo • Socializzazione libera – Cani mediatori

	Tania Sacrato
	Andrea Boscaro
	Specialisti in Dog Trekking, educazione outdoor e asili in natura.
	Esperti nella gestione del cane in libertà con approccio cognitivo-relazionale.
	Conduttori di gruppi sociali con cani moderatori per la socializzazione e l’equilibrio emotivo.
	Progettisti di percorsi educativi e rieducativi per cani adulti e cuccioli, individuali e di gruppo personalizzati e centrati sulla relazione empatica, la regolazione emotiva e il supporto educativo.
	• Educazione relazionale in natura • Branco educativo • Socializzazione libera – Cani mediatori



